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引言 1

《关于加快场景培育和开放推动新场景大规模应用的

实施意见》（以下简称《意见》）中明确提出要“拓展旅

游演艺发展空间，全面发展特色旅游演艺项目，有效推

动旅游演艺提质升级”，这一《意见》中强调了“保护、

传承与发展并重，更好地发挥戏曲艺术在建设中华民族

精神家园中的独特作用”，为地域文化元素融入沉浸式戏

剧提供了权威的顶层设计指引。在物质生活水平的不断

提升中，公众对精神文化消费的需求逐渐从“观光式”

转向“体验式”，这就意味着深度参与文化活动能够给广

大旅游者相应的情感关注以及精神滋养。地域文化是地

方认同的核心载体，其在活化利用中能够有效满足当今

时代旅游者的独特需求。《只有河南·戏剧幻城》是中国

首座全景式沉浸式戏剧主题公园，其以河南五千年文明

为根基，在21个剧场、700分钟演出时长的共同作用下

构建了“戏剧聚落群”。此项目以“土地、粮食、传承”

为主线，将麦田、夯土墙等地域符号逐渐转化为沉浸式

场景，与此同时，在结合现代科技手段的过程中有效实
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现了观众与剧情的深度互动，从整体情况来看，这一创

新模式不仅带动了区域文旅产业的升级，更在一定程度

上成为了全国沉浸式演艺的标杆，能够为地域文化赋能

戏剧提供更为丰富的实践借鉴。

一、地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺的效果

（一）强化文化共鸣，深化观众情感共情

从主要内容来看，在沉浸式戏剧演艺中融入地域

文化元素能够拉进艺术与观众之间的距离，能够让更多

的观众在耳熟能详的文化中激起情感的共鸣。《只有河

南·戏剧幻城》以中原文化为根基，在戏剧艺术与地域符

号的深度融合中成功唤起观众的文化认同以及相关情感

共鸣。观众在进行观看时不仅能够充分感受到剧中人物

的悲欢离合，还能够主动进行土地情感的联结，进而在

熟悉的艺术元素中产生强烈的共情，不仅增强了观众的

观演体验，还让观众对中原文化有了更加深刻的认知。

（二）丰富演艺层次，提升场景沉浸质感

在地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺的过程中，项

目以棋盘式布局与多维度感官设计构建了更为丰富的沉

浸式场景。比如在《火车站剧场》中，智能翻板与 56 道

机械麦穗吊杆进行配合旨在通过智能控制呈现麦浪翻滚

的壮丽景象，如此便与剧情中大饥荒时期的苦难情境形

成了强烈的对比。除此以外，在《只有河南·戏剧幻城》

中，园区内的夯土墙、百亩麦田等地域符号均能够以全

息投影技术呈现《清明上河图》《千里江山图》等历史画

卷，这样便能够让观众在视觉、听觉、触觉的多重感官
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摘　要：在沉浸式戏剧演艺中融入地域文化元素不仅是地方文旅事业创新发展的关键，也是传统文化提升其品质的

有效途径。但是目前的沉浸式演艺存在一定的同质化现象，影响了地域文化的全面发展，鉴于此，本文以《只有河

南.戏剧幻城》为例，针对地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺效果、原则进行了探究，提出了深挖黄河农耕文化，构

建核心剧情脉络；融合河南建筑符号，打造特色沉浸场景；植入本土民俗元素，丰富演艺互动体验；提炼地域精神

内核，赋能品牌文化表达等措施，希望能够以此来助力地域文化的活态传承，承载文化传播的使命，促使戏剧演艺

实现商业价值与文化价值的双赢。
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作用下置身于历史与现实相互交织的时空之中。

（三）传递地域内核，增强文化传播效能

地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺不仅能够让地域

文化得到有效的呈现，还能够进一步增强文化传播的效

能。《只有河南·戏剧幻城》以黄河、土地、粮食、传承

等元素为核心叙事线索，在戏剧语言中有效传递了中原

文化的精神内核。比如在《幻城剧场》中采用升降台、

旋转台等机械装置来进行时空的转换，呈现王朝的兴替，

让千年文明在技术的助力下得到有效的呈现，进而促使

观众在震撼的视听体验中深刻理解中原文化对中华文明

的发展做出的贡献。因此，将地域文化元素赋能沉浸式

戏剧演艺中不仅突破了传统演艺的局限性，还能够以创

新形式来让文化输出的影响力得到增强。

（四）塑造独特标识，提升演艺品牌价值

《只有河南·戏剧幻城》在建筑、戏剧、科技与服务

的综合创新中构建了不可复制的文化标识。比如，328 米

长的夯土墙既是全球最长的夯土建筑，又是中原文化的

象征性符号，与此同时，“一机游幻城”智慧服务系统在

数字化手段的作用下提升了游客的体验，强化了品牌的

科技属性。这些独特标识让《只有河南·戏剧幻城》在文

旅市场中得到了有效的发展，进而逐渐成为河南文化旅

游的标杆项目，并在带动周边区域经济发展的过程中起

到了积极的效果。

二、地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺的原则

（一）真实性原则

地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺需要遵循真实性

原则，即地域文化元素融入沉浸式戏剧的核心前提是对

文化符号的提取、叙事逻辑的构建以及情感表达的呈现

均遵循历史事实以及文化本真。比如，在《只有河南·戏

剧幻城》中，演员们身着粗布麻衣，使用着传统的农具

劳作，孩子们能够在这样的场景体验中从视觉、听觉、

触觉等多方面感知历史真实。遵循真实性原则有效避免

了因过度艺术加工导致的文化失真，在真实细节的呈现

中进一步增强了观众对地域文化的认同感与敬畏心。

（二）适配性原则

一般情况下，只有合适的才是最好的，因此，地域

文化元素赋能沉浸式戏剧演艺需要遵循适配性原则，这

就意味着要全面强调地域文化元素与戏剧叙事、场景设

计以及技术应用的深度融合，全方位避免文化符号的形

式化呈现。让地域文化元素与戏剧主题、科技发展进行

有效的整合，让文化元素在演艺中能够得到适当的运用，

有效规避了“为用而用”的生硬感。

（三）创新性原则

创新是一个国家和民族发展的有效保障，因此，在

地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺的过程中需要遵循创

新性原则，为此，戏剧演艺效果还需要在尊重文化本真

的基础上采用技术赋能、叙事创新、形式突破等方式来

全面赋予地域文化新的表达形态。遵循创新性原则的过

程中还需要将戏剧与非遗模式进行融合，这样才能够让

豫剧唱腔、皮影戏等传统艺术形式融入到现代戏剧叙事

之中，有效促使沉浸式戏剧演艺效果的良好。

（四）体验性原则

将地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺需要充分遵循

体验性原则，为此，观众需要从被动走向主动，需要在

互动设计、场景营造以及情感共鸣等方式中主动参与，

这样才能够进一步深化对地域文化的认知与认同。例如，

在《张家大院》剧目中，观众能够跟随演员进入到不同

的场景，甚至还能够在触摸道具、参与对话等方式中推

动剧情的有效进行。因此，在地域文化元素赋能沉浸式

戏剧演艺中遵循体验性原则能够以观众为中心进行体验

设计，从而促使地域文化传播逐渐转向双向互动，有效

提升文化传播效能。

三、以《只有河南·戏剧幻城》为例的地域文化元

素赋能沉浸式戏剧演艺的措施

（一）深挖黄河农耕文化，构建核心剧情脉络

黄河农耕文化是中原文明的根基，在地域文化元素

赋能沉浸式戏剧演艺的过程中深挖这一文化元素，旨在

为剧目提供深厚的历史底蕴以及情感支撑，进而构建核

心剧情脉络，促使观众在观演过程中产生强烈的文化认

同感以及情感共鸣。

《只有河南·戏剧幻城》在以黄河农耕文化为核心的

基础上打造了多部具有代表性的剧目，比如，《李家村剧

场》这样的剧目以黄河农耕文化为依托，主动将历史事

件以及人物命运进行紧密相连，科学有效地构建了丰富

而深刻的核心剧情脉络。

在地方文化元素赋能沉浸式戏剧演艺的过程中通过

深入挖掘黄河农耕文化，并将其巧妙融入剧目创作之中，

这样便能够促使观众在沉浸式观演中构建核心剧情脉络，

从而更为深刻地感受到中原文化的厚重和伟大。

（二）融合河南建筑符号，打造特色沉浸场景

河南建筑符号既是地域文化的重要载体，又承载了

广大民众的艺术思想，为此，在地域文化元素赋能沉浸

式戏剧演艺的过程中融合这些符号，不仅能够为观众营

造出地域特色的观演环境，也能够有效彰显地域文化特
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色，进一步增强观众的沉浸感与代入感。

比如，《只有河南·戏剧幻城》在建筑设计中充分融

入了河南的建筑符号，其中园区内最引人注目的是长 328

米、高 15 米的夯土墙，夯土的建筑结构虽然表面粗糙且

质朴，但是却能够让人联想到古老的黄河文明。夜晚十

分，夯土墙上会呈现的动态《清明上河图》《千里江山

图》在数字技术的作用下将千年前的历史场景“活化”，

让沉浸感得到了进一步增强。除此以外，园区中借鉴了

河南三门峡陕州传统地坑院的建筑形式，在地上打造了

一座地坑院，其“闻声不见人，见树不见村”的建筑特

色将所有与河南元素、非遗文化相关的内容进行了融合，

为观众营造了极具特色的沉浸场景，让一个真实的中原

文化世界得到了呈现。

因此，在融合河南建筑符号的过程中打造具有独特

地域特色的沉浸式场景，不仅能够为观众提供身临其境

的观演体验，还能够促使地域文化元素在沉浸式戏剧演

艺中得到有效的运用，为观众营造更有特色的沉浸式场

景，为其进一步探究打下坚实的基础。

（三）植入本土民俗元素，丰富演艺互动体验

本土民俗元素是地域文化的重要组成部分之一，在

沉浸式戏剧演艺中植入本土民宿元素能够让演艺互动体

验更加丰富，从而更加有效地传承与弘扬地域民俗文化。

从目前《只有河南·戏剧幻城》在演艺过程中的具

体情况来看，众多本土民俗元素的有效融合丰富了观众

的互动体验。比如在《乾台》剧场里焦作陈家沟太极的

非遗传承人进行了太极武术的表演，他不仅通过严肃的

太极表演有效展现了传统技艺，还在“红脸蛋儿”剧场

中通过搞怪俏皮的形象让更多人喜欢上了太极文化，另

外，园区中还会不定期举办非遗特色活动，在一些小剧

场中，演员们会根据观众的现场反应来进行演艺互动的

有效进行，例如《李家村茶铺》的表演中，观众可以参

与到剧情发展中，主动与演员互动，在这种情境中，观

众不再是旁观者，而是戏剧的一部分，如此便极大地丰

富了演艺的互动性。

在地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺时植入本土民

俗元素，能够有效促使文化内涵的丰富，进而促使观众

在欣赏戏剧的同时亲身感受和参与到地域民俗文化的

传承与发展之中，有效提升观众对地域文化的认知以

及喜爱。

（四）提炼地域精神内核，赋能品牌文化表达

在地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺中，提炼地域

精神内核能够赋予剧目深刻的思想内涵以及文化魅力，

能够促使品牌文化表达更为鲜明，有助于传播地域文化。

河南是中华民族的重要发祥地之一，这里孕育了坚

韧不拔、勤劳勇敢、团结互助以及重情重义等优秀精神

品质。在地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺时将其地域

精神内核进行提炼，能够有效提升剧目的思想深度以及

文化价值，能够让品牌赋予鲜明的文化标识，充分展现

地方文化的精神内涵。

提炼地域精神内核并将其融入沉浸式戏剧演艺之中，

这样不仅能够为品牌文化表达提供强大的支撑，还能够

让品牌逐渐具有独特的文化魅力以及市场竞争力，与此

同时，还能够为地域文化的表达和弘扬提供助力。

结语

综上所述，《只有河南·戏剧幻城》为地域文化元素

赋能沉浸式戏剧演艺提供了可以借鉴的范例，在这个过

程中，地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺取得了良好的

效果，在深挖黄河农耕文化、融合建筑符号、植入民俗

元素以及提炼精神内核的过程中，文化共鸣得到了强化，

演艺层次得到了丰富，地域内核得到了传递，独特标识

得到了塑造。因此，地域文化元素赋能沉浸式戏剧演艺

不仅能够助力地域文化实现活态传承，还能够有效承载

起文化传播的使命，进而有效促使戏剧演艺达成商业与

文化价值的双赢。
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