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引言

苗族是中国历史最悠久的少数民族之一，其文化以

“迁徙”与“坚守”为核心特质。银饰作为苗族服饰的

重要组成部分，早在秦汉时期便有文献记载（《史记·西

南夷列传》），至明清时期形成了完备的工艺体系与纹样

传统。2006年，苗族银饰锻制技艺被列入国家级非物质

文化遗产代表性项目，标志着其文化价值得到官方与学

界的双重认可[1]。

苗族银饰的魅力不仅在于精湛的锻制工艺，更在于

其纹样所传递的文化密码。从“蝴蝶妈妈”的创世传说

到“二龙戏珠”的吉祥寓意，从“银角”的图腾崇拜到

“银锁”的生命祈愿，每一处纹样都蕴含着苗族人民对

自然、社会与自我的认知。然而，现有研究多集中于工

艺技术或历史溯源，对纹样的审美特征与文化象征的系

统性解读尚显不足。本文以符号学为视角，将纹样视为

“文化符号”，探讨其“形式-意义-功能”的三重结构，

旨在深化对苗族银饰文化的理解。

一、苗族银饰纹样的审美特征：形式与工艺的双重

演绎

苗族银饰纹样的审美特征源于其“实用 - 装饰 - 文

化”的三重功能定位，具体表现为形式美（造型与构

图）、工艺美（锻制与雕刻）与风格美（民族性与地域

性）三个维度。

（一）形式美：“象”的视觉编码

苗族银饰纹样的形式美以“具象性”与“抽象性”

的结合为核心，通过“模仿 - 变形 - 重构”的过程实现视

觉表达。

1. 具象模仿：自然与生活的再现

苗族是农耕民族，其纹样多取材于自然万物与生活

场景（如农耕、纺织、迁徙）。例如，蝴蝶纹是苗族银饰

中最常见的纹样之一，其造型源于“蝴蝶妈妈”的创世

传说（《苗族古歌》记载：“枫树生蝴蝶，蝴蝶生十二蛋，

蛋生苗族祖先姜央”）。银饰中的蝴蝶纹多为展翅状，翅

膀上刻有细密的鳞片状花纹，栩栩如生；鱼纹则象征富

足与繁衍，常以“鱼跃龙门”“双鱼戏莲”的形式出现，

线条流畅，充满动感 [2]。

2. 抽象变形：符号化的视觉简化

苗族银匠通过夸张 - 简化 - 几何化的手法，将具象

事物转化为抽象符号。例如，龙纹在苗族银饰中并非汉

族文化中的五爪金龙，而是简化为“蛇身 + 鹿角 + 鱼鳞”

的组合，线条粗犷，造型质朴；花饰则被抽象为十字纹、

回纹、云纹等几何图案，通过重复排列形成节奏感。这

种变形并非随意，而是基于苗族的审美习惯——以简胜

繁、以拙为美。

3. 构图法则：对称与均衡的统一

苗族银饰纹样的构图遵循对称美与均衡美的原则。

例如，银角的纹样多为左右对称，龙纹与凤纹分别位于

两侧，中间以宝珠或云纹连接，形成“二龙戏珠”“龙

凤呈祥”的格局；银项圈的纹样则采用同心圆构图，从

内到外依次排列花饰 - 动物纹 - 几何纹，层次分明，视

觉和谐。

（二）工艺美：“技”的审美升华

苗族银饰的工艺美源于其锻制 - 雕刻 - 焊接的传统

技艺，每一道工序都蕴含着银匠的审美追求。
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摘　要：苗族银饰是中国西南少数民族文化的璀璨瑰宝，其纹样体系承载着苗族的历史记忆、宗教信仰与审美情趣。

本文以符号学为理论工具，结合田野调查与文献分析，系统探讨苗族银饰纹样的审美特征与文化象征，并揭示其在

当代设计中的传承价值。研究发现，苗族银饰纹样通过“象-意-情”的符号编码，实现了审美性与文化性的高度

统一，是苗族文化认同的核心载体。本文为苗族非物质文化遗产的保护与创新提供了理论参考。
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苗族银匠采用失蜡法与锤鍱法制作银饰。“失蜡法”

用于制作复杂的立体纹样（如银角、银锁），通过蜡模的

雕刻与熔铸，实现纹样的细腻与立体；“锤鍱法”则用于

制作薄片类银饰（如银围帕、银衣片），通过反复锤打，

将银片打制成薄如蝉翼的形状，再刻上纹样，轻盈灵动。

2. 雕刻：“细”与“密”的极致

苗族银饰的雕刻工艺以细密著称，常用线刻、浮雕、

透雕等三种手法。例如，银梳的纹样多为透雕，梳背上

刻有牡丹、莲花等花卉，花瓣之间的间隙仅能穿过一根

发丝；银耳环的纹样则采用线刻，在环状银片上刻有缠

枝纹、云纹，线条细密如丝，堪称“鬼斧神工”。

3. 焊接：“合”与“融”的艺术

苗族银饰的焊接工艺采用火焊与冷焊结合的方式。

“火焊”用于连接较大的部件（如银角与银冠），通过高

温将银料熔化，实现无缝连接；“冷焊”则用于连接细小

的部件（如银铃、银珠），通过锤子敲击将银料挤压在一

起，避免高温对纹样的破坏。这种焊接工艺不仅保证了

银饰的结构稳定性，更实现了整体美与细节美的统一。

（三）风格美：“族”的视觉标识

苗族银饰纹样的风格美以民族性与地域性为特色，

不同地区的银饰纹样呈现出不同的审美倾向。

1. 民族性：“以大为美”“以重为美”“以多为美”

苗族的审美观念源于其迁徙与生存的经历，大、重、

多成为其银饰的核心风格。例如，银角是苗族银饰中最

具代表性的部件，其长度可达 1 米（约为佩戴者身高的

一半），造型夸张，象征力量与威严；银项圈则以“重”

为美，单只重量可达 5-10 斤，由多个“圈”叠加而成，

象征财富与地位；银衣则以“多”为美，整件衣服由数

百片银片组成，每片银片上都刻有纹样，佩戴时哗哗作

响，视觉与听觉效果兼具 [3]。

2. 地域性：“黔东南”与“湘西”的差异

黔东南与湘西是苗族的主要聚居地，其银饰纹样呈

现出不同的风格。黔东南苗族银饰以繁复与精致著称，

纹样多为花饰 + 动物纹的组合，如银冠上的凤凰戏牡丹、

龙纹 + 云纹，层次丰富；湘西苗族银饰则以粗犷与质朴

为特色，纹样多为几何纹 + 动物纹的组合，如银项圈上

的回纹 + 鱼纹，线条简洁，充满力量感。

二、文化象征：“意”的符号解码

苗族银饰纹样的文化象征是其形式美的内核，通过

“符号 - 意义 - 文化”的关联，传递苗族的历史记忆与价

值观念。

（一）图腾崇拜：“祖”的身份认同

图腾崇拜是苗族文化的核心，其纹样多与祖先、族

群的认同相关。

1. 蝴蝶图腾：祖先的化身

如前所述，蝴蝶是苗族的祖先图腾，其纹样在银饰

中的广泛应用，体现了苗族对根的追寻。例如，银帽上

的蝴蝶纹多为“群蝶环绕”的形式，象征祖先的保护；

银胸牌上的蝴蝶纹则与“姜央”的传说结合，刻有“蝴

蝶生蛋”的场景，强化族群起源的记忆。

2. 龙图腾：文化融合的象征

苗族的龙图腾并非完全源于汉族文化，而是经过本

土化改造的结果。苗族的龙纹多为蛇身 + 鹿角 + 鱼鳞的组

合，象征自然的力量（蛇代表土地，鹿角代表森林，鱼

鳞代表水域）。例如，银角上的龙纹多为“二龙戏珠”的

形式，珠象征太阳（苗族崇拜太阳），寓意龙护太阳，太

阳护苗族 [4]。

（二）宗教信仰：“神”的精神寄托

苗族是多神教民族，其纹样多与巫文化、祖先崇拜

相关，传递祈福与避邪的愿望。

1. 巫文化：“驱邪”的符号

在苗族传统观念中，银不仅为装饰之物，更被视为

具有驱邪御鬼的神圣属性。清代《苗疆闻见录》中明确

记载：“苗民以银为饰，谓能驱鬼”，因而银饰中常见具

有巫术意味的符号。例如，银锁上常铸有“长命富贵”

字样，并与“八卦纹”相结合，象征以神力锁住生命与

魂魄，阻挡邪灵侵扰，保佑佩戴者平安成长；银耳环上

则常雕刻威猛的“狮纹”，借助狮子的勇猛形象驱退不

祥，寓意护身镇邪，抵御鬼魅近身。

2. 祖先崇拜：“感恩”的表达

苗族银饰亦作为族群记忆与祖先功德的视觉载体，

纹样中常出现具有始祖意义的人物形象，如神话传说中

的姜央、蝴蝶妈妈等，以此表达对祖先的敬仰与怀念。

例如，银背牌上精细雕刻的“迁徙纹”，生动再现苗族先

民历史上辗转迁徙的艰辛场景——如挑担行路、骑马越

岭、涉水过河等，以此铭记民族历程，表达不忘根本的

感恩之心；银手镯上则以简练笔法勾勒“祖先像”，象征

祖先灵魂常伴左右，护佑后代，传递出“与祖同行”的

深厚情感与文化认同。

（三）生活隐喻：“情”的价值传递

苗族银饰纹样的生活隐喻源于其农耕文化，传递吉

祥、富贵、爱情的愿望。
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1. 吉祥寓意：“福”的追求

苗族银饰中丰富多彩的“吉祥纹样”，大多采用谐音

或象征手法传递美好愿望。例如，灵动优美的鱼纹因谐

音“余”，寄托了“年年有余、生活富足”的期盼；清雅

脱俗的莲纹象征“纯洁无瑕”，当它与鱼纹结合构成莲鱼

图时，更蕴含了夫妻和睦、恩爱绵长的深意；而雍容华

贵的牡丹纹，自古便是“富贵”的象征，常与祥瑞的凤

凰纹搭配，形成“凤凰戏牡丹”的经典图样，传递出对

荣华富贵、幸福生活的向往与祝福。

2. 爱情象征：“情”的表达

苗族银饰不仅是装饰艺术，更是承载情感的珍贵

信物，尤其在爱情表达中具有独特意义。例如，银簪上

常雕刻双蝶纹，蝴蝶成双成对，既是情侣的象征，又因

“蝶”谐音“迭”，寓意两人情深意重、生死相依；银项

链上则常见精巧的同心结纹，这一纹样象征着恋人之间

心心相印、永结同心，不仅是苗族青年男女传情达意的

符号，也承载着他们对忠贞爱情与美满婚姻的祈愿。

三、当代价值：“用”的符号创新

苗族银饰纹样的当代价值在于其“传统 - 现代”的

转化，通过“符号提取 - 设计应用 - 文化传播”的过程，

实现文化传承与创新。

（一）设计应用：“传统”与“现代”的融合

苗族银饰纹样为当代设计提供了丰富的灵感，其形

式美与文化象征被应用于时尚、文创、建筑等领域。

1. 时尚设计：“民族风”的崛起

近年来，“国潮”兴起，苗族银饰纹样成为时尚设计

的热门元素。例如，服装设计师将“蝴蝶纹”“龙纹”印

在 T 恤、连衣裙上，结合现代剪裁，打造“民族时尚”；

珠宝设计师则将“银饰纹样”与“钻石”“翡翠”结合，

设计出“传统与现代”融合的珠宝作品（如蝴蝶胸针、

龙纹项链）。

2. 文创产品：“文化”的传播

苗族银饰纹样的文创产品多为“实用 + 文化”的结

合，例如，笔记本上的“蝴蝶纹”封面、茶杯上的鱼纹

图案、书签上的银饰纹样，通过日常用品传递苗族文化；

数字文创（如表情包、壁纸）则将银饰纹样转化为数字

符号，通过网络传播，扩大苗族文化的影响力 [5]。

（二）文化传承：“保护”与“创新”的统一

苗族银饰纹样的传承需要保护与创新的结合，通过

非遗 + 教育、非遗 + 产业的模式实现可持续发展。

1. 非遗教育：“传承”的基础

近年来，中国政府推出“非遗进校园”项目，将苗

族银饰纹样纳入中小学美术课程，通过讲解 - 制作 - 展示

的过程，让年轻一代了解苗族文化；高校则开设民族艺

术专业，培养懂传统 + 懂现代的设计人才，为苗族银饰

纹样的传承提供人才支撑。

2. 非遗产业：“创新”的动力

苗族银饰产业的发展需要创新，例如，银匠通过现

代工艺（如 3D 打印、激光雕刻）提升生产效率，同时

保留传统纹样；企业则通过品牌化运作，将苗族银饰打

造成高端礼品（如银饰套装、定制银饰），提高产品附

加值 [6]。

结论

苗族银饰纹样是形式美与文化美的统一，其象-

意-情的符号体系，承载着苗族的历史记忆、宗教信仰

与审美情趣。通过符号学的解读，我们不仅能理解其视

觉编码与文化解码的过程，更能发现其当代价值——为

苗族文化传承提供理论支持，为当代设计提供灵感。然

而，苗族银饰纹样的传承仍面临工业化冲击、年轻一代

认同弱化等问题，需要政府、企业、学界的共同努力：

政府应加强非遗保护政策，企业应推动传统与现代融合，

学界应深化理论研究，共同守护这一民族文化瑰宝。
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