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引言

皮影戏是集雕刻技艺、唱腔音乐、舞台表演、剧本

文学于一体的综合性民间艺术形式，在世界戏剧史上被

誉为“电影的前身”。华县皮影戏，也称作华州皮影戏，

凭借细腻精湛的雕刻工艺、婉转独特的碗碗腔音乐以及

“五人忙”的紧凑表演结构，成为陕西乃至全国皮影艺

术中极具代表性的剧种。在漫长的历史发展过程中，华

县皮影戏依托乡村民俗仪式、传统节庆、婚丧嫁娶等民

间活动实现代际传递，是关中地区民众精神文化生活的

重要组成部分。

活态传承是非遗保护理念的核心内容，强调非物质

文化遗产在真实的生活场景中延续技艺、传递文化、适

应时代发展，而非将其固化为静态的标本式存在。站在

非遗保护的宏观视角，以活态传承为目标，破解华县皮

影戏面临的现实困境，推动其从被动式保护转向主动式

发展，从文化遗存转变为融入当代生活的文化元素，既

是非遗保护工作的内在要求，也是推动中华优秀传统文

化创造性转化、创新性发展的具体体现。本文在文献梳

理与现实观察的基础上，结合华县皮影戏传承发展的实

际情况，对其活态传承问题展开系统性研究。

一、华县皮影戏的艺术特质

华县皮影戏形成于北宋时期，成熟于明清两代，在

千年发展历程中形成了稳定而鲜明的艺术风格。雕刻工

艺精湛细腻华县皮影以秦川黄牛皮为主要原料，经过选

皮、浸泡、刮薄、描样、雕刻、上色、熨平、装订等

二十余道工序完成。采用“推皮走刀”的传统技法，线

条流畅细密，造型精巧传神，人物脸谱与服饰造型兼具

程式化特征与地域文化特色，呈现出镂空剔透、虚实相

生的传统美学特征。

唱腔音乐独具一格华县皮影戏以碗碗腔为核心唱腔，

旋律婉转细腻、节奏舒缓优美，配合月琴、板胡、碗碗

等特色乐器，形成哀而不伤、柔而不弱的音乐风格，是

陕西地方戏曲音乐体系中的重要组成部分。表演形式紧

凑独特传统华县皮影戏遵循“五人忙”的表演体制，五

位艺人分别承担前声主唱、签手操纵、上档、下档、后

槽伴奏等任务，一人多角、分工明确、配合紧密，以灯

光投影的方式演绎故事情节，实现“一口道尽千古事，

双手对舞百万兵”的艺术效果。剧目内容丰富厚重华县

皮影戏剧目以历史演义、神话传说、民间故事为主体，

保留了大量珍贵的手抄本剧目，蕴含着传统伦理道德、

民间信仰观念与乡土文化价值，是记录民间文化与社会

生活的“活态教材”。

二、非遗视域下华县皮影戏活态传承的现实困境

（一）传承队伍断层，技艺延续面临危机

1. 传承人是非遗活态传承最核心的载体，当前华县

皮影戏正面临传承人老龄化、青年力量不足、核心技艺

逐渐流失的多重压力。

2. 传承人结构严重失衡目前能够完整完成传统演出

的艺人多为六十岁以上的老艺人，青年传承人占比极低，
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摘　要：华县皮影戏是我国皮影艺术体系中历史积淀深厚、艺术体系成熟的重要品类，2006年入选首批国家级非物

质文化遗产代表性项目名录，承载着关中地区农耕文明的文化记忆与民间审美价值。在非遗保护工作不断规范化、

制度化推进的同时，社会文化环境快速转型，华县皮影戏在活态传承过程中暴露出传承人队伍断层、传统生存生态

弱化、市场适应能力不足、创新发展滞后等一系列现实问题，传统口传心授的传承模式难以适应现代社会文化传播

与发展的现实需求。本文以活态传承理论为基本视角，遵循非遗整体性保护理念，在梳理华县皮影戏艺术特征与传

承现状的基础上，剖析其在当代社会存续发展的现实瓶颈与深层原因，从人才培养体系、文化生态修复、市场机制

激活、数字技术赋能、跨界融合创新等层面提出具有可操作性的发展路径，以期为华县皮影戏的可持续传承提供理

论参考与实践思路，同时为我国同类民间非物质文化遗产的活态保护提供借鉴。
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主唱、签手等核心岗位传承人数量稀少，部分独特技艺

仅存于个别老艺人身上，存在人亡艺绝的现实风险。

3. 学艺周期长、吸引力不足传统皮影戏对唱腔、操

纵技艺、雕刻工艺要求较高，学习周期长、技艺难度大，

同时经济回报相对有限，难以吸引年轻人投入长期学习，

传统师徒传承模式难以稳定吸纳年轻学徒。

4. 技艺传承呈现碎片化随着老艺人相继离世，大量

传统手抄剧本、唱腔乐谱、表演口诀未能得到系统整理

与保存，部分独门雕刻技法与表演程式濒临失传，完整

的技艺传承链条难以有效维系。

（二）文化生态萎缩，生存土壤持续退化

活态传承高度依赖于特定的文化生态环境，华县皮

影戏的原生文化环境在现代社会已发生根本性改变。

1. 传统民俗场景不断消失传统皮影戏高度依附于婚

丧嫁娶、节庆庙会、民间祭祀等乡村民俗活动，而现代

社会民俗简化、娱乐方式多元化，皮影戏从乡村文化生活

的必需品转变为象征性点缀，常态化演出场景大幅减少。

2. 受众群体呈现老龄化趋势年轻群体更倾向于影视、

短视频、网络游戏等现代娱乐形式，皮影戏因节奏偏慢、

内容偏传统，难以吸引青少年关注，观众断层进一步加

剧了传承困境。

3. 乡村社会结构发生转变城镇化进程导致乡村人口

大量外流，传统皮影班社失去稳定的受众基础与演出市

场，民间职业皮影班社数量大幅缩减，从曾经的数十个

减少至如今的寥寥数个。

（三）创新转化滞后，时代适配能力薄弱

在文化多元化与媒介现代化的背景下，华县皮影戏

的创新步伐明显滞后于时代发展。

1. 剧目内容相对陈旧传统剧目多以古代历史故事为

主题，与当代生活存在距离，缺少反映现代生活、契合

年轻审美的新创剧本，艺术感染力与传播力受限。

2. 表现形式较为固化多数演出仍沿用传统布幕、灯

光与唱腔模式，未能有效结合多媒体、VR/AR、现代舞

台技术等手段，视觉呈现效果与观众互动性不足。

3. 传播方式偏于传统宣传推广主要依赖线下展演与

政府组织活动，新媒体运营能力薄弱，对短视频、直播、

文创 IP 等现代传播渠道利用不足，社会关注度难以有效

提升。

（四）保护机制不完善，系统性支撑不足

非遗保护需要政策、资金、人才等多方面协同发力，

当前华县皮影戏的支撑体系仍存在明显短板。

1. 资金投入相对有限政府资金多用于抢救性记录与

大型展演活动，对日常传承、人才培养、市场开发等环

节投入不足，社会资本参与度较低。

2. 保护模式偏于单一保护工作仍以静态记录、博物

馆陈列展示为主，活态传承、生产性保护、场景化传承

推进缓慢，呈现重保存、轻活化的倾向。

3. 多方协同机制尚未形成政府部门、传承群体、高

校机构、市场主体、社区组织之间缺乏有效联动，各自

为战现象突出，未能形成保护—传承—创新—传播的完

整工作体系。

三、华县皮影戏活态传承困境的成因分析

（一）社会转型带来的结构性冲击

现代化、城镇化、数字化的快速推进，从根本上改

变了传统民间艺术的生存逻辑。农耕文明背景下形成的

民间娱乐形式，在与现代文化产业的竞争中处于弱势，

受众、市场、文化场景全面收缩，这是皮影戏传承困境

形成的宏观社会根源。

（二）传统传承模式的现代适应性不足

传统口传心授、师徒相承的传承模式建立在熟人社

会与稳定生活方式之上，而现代社会人口流动性增强、

职业选择多元化、功利化价值取向凸显，单纯依靠情感

纽带与技艺传授难以维持长期稳定传承，需要与现代教

育体系、职业体系相适应。

（三）非遗保护与市场需求之间存在脱节

部分保护工作停留在抢救式保护层面，忽视市场机

制与受众需求，导致非遗长期处于“养在深闺人未识”

的状态。由于缺乏稳定的市场化运营，传承人收入缺乏

保障，进而形成保护越投入、传承越无力的恶性循环。

（四）年轻群体文化认同感偏弱

现代教育体系中传统文化教育比重不足，年轻一代

对民间非遗的历史价值与艺术价值缺乏深入认知，情感

联结较弱，参与非遗传承与实践的意愿不强，导致传承

后备力量严重不足。

四、非遗视域下华县皮影戏活态传承的应对路径

（一）构建多元人才体系，破解传承断层难题

采用传统师承与现代教育相结合、政策激励与平台

支撑相配套的方式，搭建稳定可持续的人才培养体系。

完善传统师徒传承机制加大对国家级、省级代表性传承

人的经费补贴，设立带徒传艺专项奖励，鼓励老艺人积

极收徒传艺，建立技艺考核与动态管理制度，保障传承

质量与延续性。推动皮影艺术进校园将皮影戏纳入中小

学美育课程与课外实践活动，建立校园非遗社团与体验

工坊；在职业院校、高等院校开设皮影相关专业方向或
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选修课程，培养兼具技艺能力与理论素养的复合型人才。

吸引青年力量参与传承出台就业扶持、创业补贴、生活

保障等相关政策，为年轻传承人提供稳定收入与发展空

间，鼓励青年艺人成为皮影传承与创新的主力军。健全

人才评价与激励机制打破单一以师承关系为标准的评价

模式，将创新能力、市场运营、传播推广等纳入评价体

系，激发不同类型传承人才的积极性。

（二）修复文化生态，重塑传承场景

坚持非遗回归生活、回归民间的基本方向，让皮影

戏重新嵌入当代社会文化生活。

活化传统民俗文化场景结合乡村振兴战略与地方节

庆活动，举办皮影戏展演、民俗庙会、文化体验等活动，

恢复常态化演出机制，重建民间演出生态。打造公共文

化体验空间建设皮影戏传承中心、主题博物馆、常态化

非遗戏台等公共空间，面向社区、学校、景区开展常态

化演出与体验活动，扩大社会受众基础。

（三）激活市场动能，推动产业化可持续发展

以市场需求为导向，构建以文养文、以产促传的可

持续发展模式。

1. 拓展多元化演出市场开发景区驻场演出、文旅夜

游项目、亲子体验活动、商务文化演出等多种形式，提

升演出频次与经济效益。

2. 创新皮影文创产品体系依托皮影传统造型与故事

资源，开发文创产品、潮流玩具、艺术装饰、数字藏品

等多元化产品，对接年轻消费群体，打造地域性非遗 IP

品牌。

3.推进生产性保护与非遗工坊建设支持非遗工坊、专

业合作社发展，在坚守手工技艺核心的基础上，适度融入

现代设计理念，实现技艺传承与市场收益的双向提升。

4. 培育专业化市场运营主体引导企业、社会组织参

与皮影戏市场化运营，提供品牌策划、市场推广、渠道

对接等专业服务，提升非遗市场化运作水平。

（四）推动创新转化，提升时代适配能力

坚持守正创新的基本原则，在保留核心技艺与文化

内涵的前提下，增强对现代社会的适应能力。

1. 推进剧目内容创新在整理改编传统经典剧目的同

时，创作反映当代生活、红色文化、青春主题的新剧本，

增强作品的时代感与情感共鸣。

2. 推动表现形式创新融合多媒体影像、现代灯光音

响、VR/AR 沉浸式技术，打造新型皮影舞台演出，提升

视觉效果与观众互动体验。

3. 创新传播推广方式利用短视频平台、直播、社交

媒体等新媒体渠道，推出轻量化、趣味化内容，培育年

轻受众；推动皮影艺术与动漫、游戏、影视等领域跨界

合作，扩大社会影响力。

结论

华县皮影戏作为国家级非物质文化遗产，是中华优

秀传统文化中弥足珍贵的艺术瑰宝。在社会转型加速与

非遗保护工作深入推进的双重背景下，其活态传承面临

传承人断层、文化生态弱化、市场适应不足、创新转化

滞后、保障体系不完善等多重困境，本质上是传统民间

艺术在现代社会生存逻辑与发展模式的适应性问题。

活态传承是非遗保护的核心理念，华县皮影戏的可

持续发展必须坚持整体性、原真性与时代性相统一，以

人才队伍为根基、以文化生态为土壤、以市场机制为动

力、以创新发展为方向、以制度保障为支撑，探索保

护—传承—创新—发展良性循环的可持续路径。通过构

建多元人才体系、修复文化生态环境、激活市场内生动

力、推动艺术创新转化、完善政策保障机制，让华县皮

影戏从博物馆中的静态标本，回归到现实生活中的活态

艺术，在当代社会重新焕发出生机与活力。

华县皮影戏的传承实践，也为全国各类民间非遗的

活态保护与发展提供了重要启示：非遗传承并非简单的

复古复原，而是在坚守核心文化价值基础上的现代转型；

不是政府单方面的输血式保护，而是激发内生动力的造

血式发展。只有让非遗真正融入当代生活、对接市场需

求、连接年轻群体，才能实现长久传承与永续发展，让

古老的民间艺术在新时代绽放出新的光彩。
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