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新医科下《临床基础检验技术》

课程思政三位一体育人模式的创新研究
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摘　要 ：《临床基础检验技术》医学检验技术专业学生的第一门专业课，随着时代的发展和科技的进步，医学生接收信息途径

已不仅仅只单纯停留在课堂书本教育，其心理状况、思维模式、认识世界的态度和观点更多通过身边群体、互联网络、社会舆

情等途径，这就要求我们必修进行思政教育的“课堂改革”，探索多渠道、多手段、多模式的育人路径。本文立足于“课程思政”

建设大背景，结合临床基础检验技术课程特色及医学检验技术专业的特点，提出课堂育人、实践育人、网络育人相结合教育模

式及课程思政教学评价体系，形成“三位一体”育人创新模式。
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引    言 ：

2020年，《高等学校课程思政建设指导纲要》指出，把思想政治教育贯穿人才培养体系，全面推进高校课程思政建设，
发挥好每门课程的育人作用，提高高校人才培养质量 [1]。
医学检验技术本科教育旨在培养掌握医学检验技术基本知识、基本理论和基本技能 , 以及与之关联的基础医学、
临床医学的相关知识 , 掌握先进医学检验技术 , 具备初步的医学检验专业能力 , 同时具有终身学习能力、批判性思
维能力、创新能力和一定科研发展潜能的医学检验专门人才。《临床基础检验技术》是临床医学检验的重要组成
部分，是医学检验技术专业学生的第一门专业课。基于现代信息技术，结合学生特点，以学生喜闻乐见的方式、
真人真事案例、各类活动等，潜移默化传播正能量，避免简单说教，做到思政教育显性和隐性教育的有机融合。
如何将思想政治教育与临床基础检验学技术专业知识有机结合，培养又红又专的优秀检验事业接班人是我国检验
事业发展的需要，亦是高等教育教学改革的方向。在立德树人教育活动中，每一位教师都负有不可推卸的责任和
义务，这是教育者的使命担当 [2]。伴随中国文化、经济、政治自信在人民群众中，特别是青年人中的逐步提升，
医学检验技术专业学生对在专业课程中融入中国特色的课程思政元素具有迫切的需求。伟大抗议精神是中国精神
的生动诠释，将思政元素，及临床案例中的思政元素有机融入医学检验技术专业课程中，开拓并构建润物细无声
的具有医学检验技术专业特色的课程思政融合体系，对医学检验技术专业综合性应用型人才培养具有重要意义。

1《临床基础检验技术》课程思政设计理念与思路

深入学习贯彻关于教育的重要论述，坚持把立德

树人作为根本任务，培养新医科背景下医学检验技术应

用型人才为使命担当 [3]。通过开展师资思政教育能力

提升和两库建设实现课堂育人，通过课内实践和课外实

践实现实践育人，搭建完善的网络育人平台实现网络育

人，并建立思政效果评价体系 ( 如图 1)。挖掘专业课

程和临床病例中蕴含的思政教育元素、案例，形成课堂

教学资源，使专业课程与思政课程同向同行，将显性教

育和隐性教育相统一，将思政教育“润物细无声”贯穿

到全过程育人中 [4]。

2 三位一体思政育人模式

2.1 课堂育人

2.1.1 师资思政教育能力提升及实施

不断组织本课程教师学习思政内容，通过“教学准

备、教学过程、教学效果”三方面，分层将课程思政延

伸《临床基础检验技术》的教学当中，通过集体备课将

课本中每章节的思政元素进行深挖，通过情景引入、小

组讨论、翻转课堂等方式进行教学设计，通过前期教学

准备和集体备课，教师们将思政元素融入各个知识点中，

使教师的思政教育能力也得到全面提升和强化。表 1

2.1.2 完善行业企业资源库和标本案例库，充分挖

掘专业思政元素和资源

建立和完善教学质量监控体系，结合专业特性充

分挖掘临床与专业思政元素和资源，加强校企合作并构

建行业企业课程资源库和真实标本案例库，加强教学内

图 1“三位一体”思政育人模式示意图
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容和真实案例库的建设、教学方法和教学手段的改革，

深挖临床案例中的思政元素，让学生能与案例及知识点

共情，更有助于学生对课程及思政的理解，优化整合教

学内容，引进现代化教学手段，提高课程思政教学质量。

表 2

表 2《临床基础检验技术》行业企业案例库的思政元素

项目 案例 思政元素

项目一、
血液检验

案例 1红细胞检查及分析 责任意识

案例 2血细胞检测的
质量控制 严谨负责

案例 3白细胞计数的
影响因素 开拓创新

案例 4肾功能不全患者
血小板的计数 人文关怀

项目二、
尿液检验

案例 5尿液化学检测
—尿蛋白的假阳性 严谨负责

案例 6不一样的酱油色尿 科学精神

案例 7吃出来的“血尿” 健康中国

项目三、
粪便检验

案例 8粪便常规镜检的
重要性 严谨负责

案例 9粪中的有形成分 责任意识

项目四、体腔液
检验

案例 10 脑脊液检验的
重要性 严谨负责

案例 11 浆膜腔中的异常细
胞 开拓创新

项目五、检验
标本的质量控制

案例 12 标本溶血
对检验结果的影响 求真务实

2.2 实践育人

开展医学检验主题教育活动 : 参加全国医学检验

技能大赛，检验科普大赛等活动增加同学们的凝聚力和

荣誉感。走进社区、养老院进行血糖、血型等床旁项目

检测，激发医学检验专业学生的担当和责任。

2.3 网络育人

随着网络学习越来越普及，同学们通过线上学习

已经成为学习方式的主要方式之一，因此建立线上学习

通道同意重要 [5]。线上资源建设，根据学生特点和思

政育人培养目标，拍摄微课，通过现代信息技术，制作

网络课程，建立线上学习平台。如：思政案例库、微课

库、课件库、科研进展库，建立线上实践平台“虚拟仿

真”实验室；借助 APP 建立“线上”学习平台 [6]。

3 思政效果评价体系

3.1 从教师和学生角度完成问卷调查和思政效果评

价。

3.2 选择人文社科教师、一线医学教育、教学管理

等 10 名专家进行指标选择和权重的专家咨询。

3.3 完成指标体系构建和应用。

4 结果

4.1 学生学习成效显著

4.1.1 实践能力提高

课内实践的教学四部曲“堂展示、周点评、月沟通、

期汇报”以及课外实践使学生综合能力不断提高，学生

在全国比赛中多次获奖，荣获全国检验技能大赛血常规

组一等奖 1 项，尿常规组二等奖 3 项、三等奖 3 项。全

国检验科普大赛二等奖 5 项，三等奖 8 项。立项国家级

大学生创新创业训练项目 4 项、省级大学生创新创业训

练项目 7项。

4.1.2 自主学习能力提高

网络育人模式让学生有了更多网络学习途径，学

生在课前及课后的学习积极性有了明显提升，对老师所

讲内容更好理解。表 3

4.2 学生评教

采用麦克斯教学质量管理平台学生课堂评价形式

调查学生对课程教学进行评价。表 4

4.3 课程建设成果

依托学校在线学习平台，建成了《临床基础检验

技术》在线课堂并录制完成，课程资源丰富，教学互动

活跃，为学生自主学习和深度学习提供了平台保障。建

设成行业企业资源库和真实课程思政案例库（已纳入临

床案例 26 项）, 丰富课程思政实施途径，建立了课程

思政成效评价体系。《临床基础检验技术》入选课程思

政示范课、课程思政教学名师和教学团队。并编写出版

教材《临床常用检验技术与实践》。

表 1《临床基础检验技术》主要章节的思政元素

章节 思政内容 思政类型 教学方法

第一章、血液标本采集和处理 结合临床案例库，检验窗口采血案例 医者仁心、责任意识 案例 +讨论

第二章、血液一般检验 检验人员的职业精神，检以正德，验以求真 求真务实、严谨负责 情景 +视频

第三章、血液分析仪检验 临床检验技术的发展，国产仪器的飞速发展 开拓创新、民族自豪 小组讨论

第四章、尿液标本采集和处理 结合临床案例，患者尿液标本采集的人文关怀严谨负责、人文关怀 情景 +翻转

第五章、尿液一般检验 临床案例库，培养职业道德与实践精神 健康中国、求真务实 案例 +讨论

第六章、尿液分析仪检验 自动化分析技术的发展，科学在发展中的作用家国情怀、科学精神 调研 +翻转

第七章、粪便检验 细节决定成败，认真负责的做好检验工作 严谨负责、人文关怀 案例 +视频

第八章、分泌物
及体腔液检验检验

理论创新于实践创新的良性互动
促进检验发展 守正创新、超越自我 情景 +讨论

第九章、脱落细胞学检验 启发科学研究兴趣，培养科学研究精神 健康中国、求真务实 小组讨论
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表 3学生自主学习能力调查 (n=132,%)

评价指标 非常符合 符合 不符合非常不符合

通过学习进一步发展出针对某问题进行深入学习的能力 39.39 48.48 11.36 0.76

将所获研究证据、信息与临床实践相结合，并应用于实践 44.70 45.45 6.82 3.03

对于有争议的、复杂的问题能从多个角度分析 46.21 47.73 6.06 0.00

对于一些难以解决的问题，我会通过图书馆和互联网进行检索信息、证据，
或者向老师请教来解决问题 56.82 32.58 6.82 3.79

每次课程之后进行必要的学习反思，以领悟重点和难点 37.88 51.52 9.85 0.76

表 4 课堂教学质量学生结果性评价（n=132,%）

评价指标 非常同意 同意 一般 不同意 非常
不同意

老师为人正直、有责任心、关注我的学习收获，言行举止得当且能够传播
优秀文化传递正能量 77.77 16.67 5.56 0 0

本课程教学过程中融入以下元素：
做人做事的基本道理、爱国主义与理想信念教育

国情与社会时政热点、中华优秀传统文化、职业理想与职业道德教育
62.5 37.5 0 0 0

教学内容组织有效，逻辑清晰，重点突出，难易程度合理 47.95 48.63 3.42 0 0

这门课程的内容紧跟学科发展和社会发展，让我不断了解到学科前沿知识
（如新技术、新工业、新理论等） 51.37 45.21 3.42 0 0

老师教学各环节安排和时间分配合理，内容充实 52.06 44.52 3.42 0 0

本课程教师使用的教学方法对我学习帮助程度高 51.38 44.52 3.42 0.68 0

老师和我互动与交流，鼓励我发表观点，参与课堂活动 44.52 51.39 4.11 0 0

学习过程中（课前、课中、课后），
我的疑问可以得到老师及时的答疑和指导 55.49 41.78 2.05 0.68 0

本课程的考核方式（如随堂测验、课后作业、阶段性考试等）
对我掌握这门课程的内容有帮助 53.43 44.52 2.05 0 0

考核内容能够考查我对本课程学习目标的达成情况 52.74 45.21 2.05 0 0

老师的每一个教学项目都能精准地服务于我的学习目标和学习任务达成 41.78 55.48 2.74 0 0

结  语：
《临床基础检验技术》课程通过以专业知识中蕴

含的思政元素为育人载体，依托教学团队，通过课程育
人、实践育人、网络育人等多元化教学方式的协同育人，
形成了三位一体思政育人创新路径的模式。这一模式不
仅实现了知识传授与价值引领的统一，而且有效地激发
了学生的学习兴趣与参与感，让学生在学习专业知识的
同时深刻体悟医学伦理、社会责任等核心价值观。这种
成功的实践为医学检验技术专业其他课程思政的建设提
供了一定的借鉴意义。

近年来，新的教学模式和理念不断出现。“新医
科”背景下，大学生的思想政治教育是每一位专业课教
师的责任。三位一体思政育人创新路径的实施有“润物
无声”“主动作为”，潜移默化地将思政元素融入课程
教学过程，实现巩固基础理论、提高实践能力、塑造价
值的三维目标，可以更好地提升教师的课堂掌控和指导
能力以及学生的理论水平及实操能力。
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