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TCT与 HPV检测联合阴道镜检查

对宫颈癌前期病变的早期诊断价值研究
李寒梅

丰县妇幼保健院　江苏　徐州　221700

摘　要 ：目的：研究宫颈癌前期病变患者在早期诊断中使用 TCT（基层细胞检测技术）与 HPV（高危人乳头状瘤病毒）检测联

合阴道镜检查的价值。方法：本文选择 56 例宫颈癌前期病变患者进行数据研究，经由病理诊断确诊，在患者进入医院之后，

即刻为患者实施 TCT 检测、HPV 检测、阴道镜检查，对比不同方式的阳性率。结果：实施 TCT 检测、HPV 检测、阴道镜检查联

合方式后，其阳性率明显高于 TCT 检测、HPV 检测的阳性率，组间差异明显，有统计学意义存在，P ＜ 0.05。结论：宫颈癌前

期病变患者在早期诊断中使用 TCT 检测、HPV 检测联合阴道镜检查的价值高。
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 临床常见妇科病症，其中有宫颈癌，随着人们改

变生活习惯，导致这一疾病发生率增加，而且呈现为年

轻化。发生以及发展宫颈癌过程中，所需时间长，从宫

颈上皮内病变进展到宫颈癌，耗时可能长达15年。另外，

流行病学调查结果证实 [1]，导致疾病发生的原因主要

是 HPV（高危人乳头状瘤病毒）感染，因此，对患者病

情进行尽早明确，可以针对宫颈癌的发生进行有效预防。

分析得出，在确诊患者病症时，可以使用 HPV 检测，另

外，在检查宫颈病变的过程中，也可以使用 TCT（基层

细胞检测技术），但是容易漏诊。本文选择56例患者，

研究宫颈癌前期病变患者在早期诊断中使用 TCT 与 HPV

检测联合阴道镜检查的价值。

1 资料和方法

1.1 资料

本文选择 56 例宫颈癌前期病变患者进行数据研

究，选取时间是 2023 年 1-12 月，经由病理诊断确诊，

年龄 25-59（36.65±4.22）岁，孕次在 1—4 次，均值

（2.6±1.2）次。

纳入标准：有阴道排液，有程度不同的接触性出

血症状等；性生活史；知情同意。

排除标准：在进入实验之前的 2d开展了阴道操作，

或者进行了性生活；合并宫颈或者子宫的手术史；有盆

腔放射的经历，或者开展过化学方面的治疗；处于妊娠

期，或者处于哺乳状态；出现了其他类型的妇科肿瘤，

而且性质为恶性；存在感染情况，或者有传染性病变情

况；意识不清晰，配合度差。

1.2 方法

在患者进入医院之后，即刻为患者实施 TCT 检测、

HPV检测、阴道镜检查，对条件进行确定，患者月经干净，

而且在 72h 之内没有性行为，未开展过阴道操作，未开

展过阴道用药。

TCT 检测的具体操作：使用宫颈刷进行脱落的宫颈

口上皮细胞采集，合理保存并进行漂洗、制片、固定、

巴氏染色，开展阅片。

HPV 检测的具体操作：使用宫颈刷蘸取少量的生理

盐水并向宫颈口插入，合理保存并进行 HPV 核酸扩增分

型检测。

阴道镜检查：膀胱截石位、使用扩阴器暴露患者

宫颈并使用生理盐水擦拭，使用浓度 5% 的醋酸棉进行

60s 的醋白上皮改变，观察 2 ～ 3 分钟，涂抹复方碘，

针对可疑病变实施活检，开展组织病理学诊断。

1.3 观察指标

对比 TCT 检测、HPV 检测、阴道镜检查联合方式阳

性率以及 TCT 检测、HPV 检测的阳性率。

1.4 数据检验

使用SPSS 25.0软件进行X2检验和t检验的计算，

其表现形式是[ x ±s]、率（％），计算所得P＜0.05，

则统计学差异显著。

2 结果

实施 TCT 检测、HPV 检测、阴道镜检查联合方式

后，其阳性率明显高于 TCT 检测、HPV 检测的阳性率，

组间差异明显，有统计学意义存在，P ＜ 0.05，X2 值
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=18.6667,8.6154。

表 1 对比不同方式的阳性率（%）

方式 例数 阳性 阳性率

联合方式 56 例 56 100.00

TCT 检测 56 例 40 71.42

HPV 检测 56 例 48 85.71

　　3讨论

临床研究宫颈癌是肿瘤病症中常见病，患者患病

后，健康受到严重威胁，这一疾病可以预防。由于很多

患者不了解早期诊断的意义以及对自己轻微症状不关

注，在宫颈癌患者就诊时，所患疾病处于严重状态，呈

现为浸润性癌，此时给予患者实施治疗时，难度很大。

而且，患者在疾病确诊及治疗中，患者也会显著降低生

活质量。为了对宫颈癌患者病情进行有效控制，临床进

行了探讨分析，要对患者的病症进行早期发现和诊断，

对患者病情进行确定，可以促进患者的情况获得有效控

制 [2]。临床研究发现，从宫颈癌前病变进展到宫颈癌，

通常所需时间很长，而且患者早期没有较为明显的临床

症状，患者对其不关注，漏诊以及误诊情况容易发生。

在患者病变期间，要对患者病变情况进行尽早明确，对

患者实施针对性干预，有助于患者发生宫颈癌概率明显

降低 [3]，对患者的生命安全进行有效保障。在患者筛

查癌前病变中，要选择一种方式，要求其准确性高。

研究提出 [4]，在筛查宫颈病变的过程中，主要使

用的方法是TCT检测、HPV检测、阴道镜检查，阳性率高。

临床研究 TCT 检测，在宫颈细胞的检测中使用液

基薄层细胞检测系统，为患者实施细胞学分类诊断，将

其替换巴氏涂片检查，优势明显，在临床应用后，可以

避免发生大量重叠细胞的情况。在使用 TCT 检测后，可

以针对患者的细胞进行清晰观察结构，可以针对患者的

宫颈上皮细胞的异常进行检出，显著提升诊断准确率，

可以有效防治宫颈癌。临床探讨证实 [5]，若在患者诊

断中单纯使用这一办法，患者检出率不高，在临床诊断

中容易出现疾病漏诊，会对患者的预后效果造成严重影

响。而且，由于血液、炎症组织、黏液等因素对 TCT 检

测结果造成影响，导致检测结果不准确。给予患者实施

单独 TCT 检测，临床医生容易受到多种因素干扰，例如

主观判断，导致结果假阴性，诊断宫颈病变过程中，误

诊以及漏诊情况容易发生，影响临床诊断结果。

HPV 有较高传染性 [6]，在细菌定植之后，会导致疾

病发生以及进展，因此，要对患者病变情况进行明确，

则需要进行ＨＰＶ检测。临床研究ＨＰＶ感染相关人体

的生殖道感染情况，换言之，如果患者存在 HPV 持续性

感染，而且判定其处于高危型，则会导致患者发生宫颈

癌前病变的情况明显增加，患者患病风险大，在早期筛

查患者宫颈病变过程中，进行 HPV 检测，这一指标很重

要，很有意义。但是，若给予患者实施单一检测，不能

对患者的病情进行准确以及有效地评估，有局限性。分

析得出，因为患者存在人乳头状瘤病毒感染，导致患者

出现病症，因此，要给予患者实施病情诊断中，使用

HPV 检测，可以对患者的病症进行早期检出，例如宫颈

病变，临床诊断意义很重要。对 HPV 检测进行临床分析

以及实践得出，在患者病情诊断中，有较高的阴性预测

值获得，而且患者在诊断中也拥有更高的敏感度，临床

应用价值很高。

我国针对如何准确筛查宫颈病变患者病情进行了

探讨分析，提出给予患者实施宫颈病变部位直接观察时，

可以推荐使用阴道镜检查的方式，临床对其价值很认可，

临床应用阴道镜检查，优势显著，除了对患者进行直观

检测之外，还可以对患者的活体组织进行取出 [7]，然

后为患者实施病理诊断，在检出宫颈病变方面，概率显

著更高。给予患者实施阴道镜检查，可以将肉眼难以见

到的亚临床病变发现，较为及时，在活检之后，患者的

诊断阳性率很高，在患者癌前病变的诊断中，可以将其

作为早期辅助办法使用。对比恶性肿瘤细胞以及正常细

胞发现，前者容易脱落，在细胞学检查中，将脱落细胞

提取，将有力的依据提供。但是，在临床应用期间，为

患者实施单一检测处理，不能对患者在检出早期宫颈病

变方面的要求进行有效满足。在有效、早期筛查宫颈病

变时，可以使用 TCT 检测、HPV 检测、阴道镜检查，联

合使用 TCT 检测、HPV 检测、阴道镜检查，可以避免患

者单一使用某一种检测方法的不足，应用价值更高，有

更高的检测结果准确性，结果可靠，可以用于患者对症

治疗，促进患者的临床治疗效果明显提升。临床分析得

出，宫颈癌前期病变患者在早期诊断中使用 TCT 检测、

HPV 检测联合阴道镜检查，可行性高，对早期诊断宫颈

病变，将可靠的依据取得，将患者发生浸润性癌的概率

明显减少，促进患者治愈率明显提升，促进患者的预后

明显提升。

TCT 与 HPV 检测联合阴道镜检查对宫颈癌前期病变的早期诊断价值研究
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本文研究结果是：实施 TCT 检测、HPV 检测、阴道

镜检查联合方式后，其阳性率明显高于 TCT 检测、HPV

检测的阳性率，组间差异明显，有统计学意义存在，P

＜ 0.05，χ2 值 =18.6667,8.6154。分析以上结果得出，

宫颈癌前期病变患者在早期诊断中使用 TCT 检测、HPV

检测联合阴道镜检查，意义重要，给予患者实施阴道镜

检查，可以对患者的病变范围以及类型进行直接明确，

的价值 [J]. 深圳中西医结合杂志 ,2022,32(20):5-8.

[5] 贺仕霞 , 江薇 .TCT、HPV 检测及阴道镜检查在

宫颈癌前病变与宫颈癌筛查中的临床意义 [J]. 实用妇科

内分泌电子杂志 ,2022,9(20):67-70.

[6] 罗晶 , 李婷婷 , 王倩 , 等 . 液基薄层细胞学检查、

人乳头状瘤病毒检测及阴道镜检查在宫颈癌前病变及宫

颈癌筛查中的应用价值 [J]. 新乡医学院学报 ,2021,38(05): 

427-430+435.

[7] 卜琦 .TCT、HPV 联合阴道镜检查在宫颈癌前病

变筛查中的诊断价值 [J]. 继续医学教育 ,2021,35(01):61-

63.

可以取样可疑病变并进行活检处理，可以对患者的宫颈

鳞状上皮细胞特征进行清晰观察，结合碘试验，可以促

进患者的诊断准确性明显提升。

总结得出，宫颈癌前期病变患者在早期诊断中使

用 TCT 检测、HPV 检测联合阴道镜检查的价值高，值得

临床推广。
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