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“以器官系统为中心”的整合教学模式

在儿外科学教学中的实践与探索
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摘　要 ：目的 探索以“器官系统为中心”的整合教学模式在小儿外科教学中的应用。方法 本研究为回顾性分析，

选取新乡医学院儿科系2018届77名本科生作为观察组，按照以“器官系统为中心”的教学模式整合知识点进行授课，

2017 届 81 名本科生作为对照组，按照常规的教材目录顺序进行授课，通过对参与研究的儿科医学生进行理论考

核及临床技能考核获得客观指标进行评价，通过问卷调查获得主观指标进行评价。结果 观察组期终理论考试理论

成绩，临床技能考核成绩，问卷评分分数，分别高于对照组；观察组对教学的满意度、对理论知识的掌握均优于

对照组，差异均有统计学意义（P<0.05）。结论  “以器官系统为中心”的儿外科整合教学模式能有效的提升医学

生的学习主动性，提高教学效果。

关键词 ：以器官系统为中心；教学模式；儿外科

我国医学传统教育多年来均采用“以学科为中心”

的教学模式，集中授课、大班教学，按系统章节进行，

师生缺乏互动，医学生的学习主动性低。为提高临床医

学教学质量，国际和国内教育机构针对教学模式已经进

行了大量的探索 [1]。“以器官系统为中心”的教学模

式是以人体器官系统为基础，对医学课程进行重新整合

和编排 [1]。该模式整合了相关学科，将多门课程融合，

使学生对疾病有全面的理解，解决基础与临床实践脱离

的问题 [2、3]。

儿外科学诊疗范围广、专业性强，服务对象为处

于身心不断发展中的小儿，自胎儿至青少年阶段在生理、

病理方面都与成年有较大差异，是明显区别于成人外科

的一门学科 [4]，儿科本科培养的目标是培养能够独立

从事儿科学诊疗的合格医生，涉及到儿外科疾病的诊断

及治疗 [5]。传统教学模式在整合不同学科、不同系统

知识方面较差。因此我校近年来在儿科学本科生临床教

学中整合课程、逐渐探索“以器官系统为中心”的不同

学科联合教学体系，通过将传统的临床医学课程，按照

不同器官系统整合为“以器官系统为中心”的临床医学

课程 [6]，以便学生能更好的掌握疾病，进一步提高教

学质量。

1 资料与方法

1.1 一般资料

本研究系统性分析对比 2021 年与 2022 年于新乡

医学院就读的儿科学专业大四本科生的儿外科学习情

况，2017 级参加 2021 年教学及考核，人数 81 人，作

为对照组，采取常规教学法教学，2018 级参加 2022 年

教学及考核，人数 77 人，作为观察组，采用儿外科整

合系统课程教学。对照组中男生 26 例，女生 53 人，

年龄 21~27 岁，平均年龄（22.68±1.18）岁；观察组

中男性 24 例，女性 56 例，年龄 20~27 岁，平均年龄

（22.65±1.23）岁。两组学生在年龄、性别、既往专

业理论考核成绩等各项基线资料对比，差异无统计学意

义（P>0.05），组间具有可比性。

1.2 教学方法

两组学生的教学均按照教学大纲的要求，观察组

教学顺序按器官系统重新整合，对照组按照教科书的内

容顺序进行讲解。两组课程均由整合课程教学组的老师

授课，课程知识点相同，教师均有多年临床教学经验。

观察组采用“以器官系统为中心”教学模式，教学模块如：

小儿消化系统发育特点（组织胚胎学、和组织学）→正

常结构（解剖学、生理学） →畸形结构及病理状态（病理） 

→症状（病理生理、生物化学）→诊断（检验、影像）

→治疗（儿科学、儿外科学）。使学生对疾病有了全面

和深刻的理解，更容易掌握疾病的诊治。

1.3 教学效果评价

（1）期末考试理论成绩；（2）满意度调查：以

问卷调查的方式进行，见表 2。
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1.4 统计学处理　

利用 SPSS22.0 软件对数据进行统计学分析。计量

资料以（x±s) 表示，组间比较采用 t 检验，P<0.05 

为差异有统计学意义。

2 结果

2.1 两组学生理论考核成绩及课堂表现成绩比较

在期末理论考核中，观察组平均成绩得分、临床

技能成绩及问卷评分均明显高于对照组；具体见表 1。

表 1观察组及对照组理论考核及临床考核、

问卷总分成绩对比（ x ±s）

组别 人数 理论成绩 临床技能 问卷总评分

对照组 81 81.78±7.39 82.18±7.39 72.04±17.37

观察组 77 83.75±7.81 87.75±7.81 91.88±12.51

t 2.12 2.52 8.20

P 0.035 0.021 ＜ 0.001

2.2 观察组及对照组学生问卷调查结果比较

问卷调查表结果提示，观察组学生在理论知识掌

握、临床技能掌握及对教学模式的满意度等方面均优

于对照组（P<0.05）；两组教师教学质量无明显差异

（P>0.05），见表 2。

3 讨论

3.1 以“器官系统为中心”的整合课程有利于建立

临床思维

以“器官系统为中心”的教学模式重在融合各器

官系统的相关知识点，横向整合所有相关课程，教学内

容上以器官系统为主线划分，以各系统为模块学习 [7]。

加强了基础课程与临床课程之间的联系，对相关的专业

知识进行了整合 [8、9]。在我院小儿外科实际教学中，这

种教学模式能帮助学生更好地理解和应用所学知识，提

高学习了效果。

3.2“以器官系统为中心”的教学模式更有利于将

理论效果转化为临床技能实践效果

由于儿童的生理结构与成人存在明显区别，传统

的教学模式往往无法很好地满足学生的学习需求。而以

“器官系统为中心”的教学模式能够从儿童的不同器官

系统作为学习的起点，系统整合各个器官的发育过程、

功能特点及相关疾病和各自的诊疗规范，从而能够帮

助学生更好地理解儿童的生理特点和器官系统的发育规

律。

3.3 小儿外科学“以器官系统为中心”的教学模

式课程体系

小儿外科学“以器官系统为中心”的教学模式课

程体系的建立，第一部分：按教学大纲明确课程目标：

学生应掌握的知识、技能，怎样将这些知识技能转化到

临床。第二部分：设计课程结构：根据器官系统的特点，

可以将课程分为不同的单元，每个单元涵盖一个器官系

统或相关的疾病；第三部分：根据课程大纲，编写相应

的教材和教辅资料，按照“系统－器官－结构与功能－

疾病特点－ 诊疗方法”的路线创新授课模式 [10]，同时

可以结合临床实例和病例分析来加深学生的理解和应用

能力。第四部分：选择合适的教学方法，如课堂讲授、

小组讨论、案例分析等，增强学生的实践能力，引导学

生建立临床思维。第五部分：提供必要的教师培训和师

资建设，使教师具备教授小儿外科学新模式教学的专业

知识和教学技能 [11]。第六部分：重视评估与反馈，建

立合理的评估体系，对学生的学习效果进行评估和反馈。

及时发现和纠正学习中的问题，根据结果，不断改进。

总结起来，以“器官系统为中心”整合教学模式

在小儿外科教学中的应用效果是非常明显的。能够促进

学生对儿童生理特点和外科疾病的深入理解，提高学习

效果，培养综合素质和实践操作能力。

表 2观察组及对照组问卷评分成绩对比（ x ±s）

组别 人数 教师教学质量 学生对理论知识的
掌握

学生对临床技能的
掌握

教学方法
对学习的促进性

学生对教育模式的
满意度

对照组 81 17.65±2.75 14.26±4.34 14.38±4.49 15.56±4.34 16.54±4.01

观察组 77 18.24±3.22 18.11±2.93 17.98±3.37 17.66±3.40 17.92±4.00

t 1.24 6.58 5.71 4.96 2.16

P 0.21 ＜ 0.001 ＜ 0.001 0.003 0.03
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